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MUSICAL INSTRUMENTS IN THE MONASTE-
RIES

This study addresses a topic related to the usage
of musical instruments in the practice of Orthodox
Christian monasteries, which is a less researched to-
pic in the literature. Generally, the Byzantine musical
art is essentially based on voice. However, in some
cases, the Orthodox Christianity employes in its re-
ligious practices two musical instruments: chop and
bells. In the monasteries within the Romanian space,
including in the Republic of Moldova, these musical
instruments are still employed for special functions,
with a specific repertoire, which is associated with
the oral creation, falling within the category of mo-
nastery folklore.

In plan general, arta muzicali bizantini in esenta
este de naturd vocald, cantul in crestindtatea rasari-
teand fiind executat pe texte narative. Dacd Biserica
Catolica apuseana, pentru a sensibiliza artistic si cul-
tural credinciosii, accepta inca din secolul al VIII-lea
orga in procesiuni religioase, centrand astfel muzica
liturgica pe o intonare apropiata de cea laicd, cantarea
din slujbele ortodoxe este exclusiv vocala.

Dupa cum argumenteaza unii reprezentanti ai
Bisericii Rasaritului, absenta instrumentelor din se-
cundarea (acompanierea) cantarii ar putea fi expli-
cata prin faptul ca, in actul intonarii textului religios,
omul nu trebuie sa fie spectator pasiv sau indiferent.
El este indatorat sa aiba o relatie personala cu conti-
nutul muzicii interpretate.

O alta explicatie ce motiveaza lipsa instrumen-
telor din Biserica Ortodoxa ar fi aceea cd individul
nu invatd un text oarecare in cantare, ci adevaruri
de credinta, care il pot feri de ratacire in lume. To-
tusi, in anumite Imprejurdri, cultul crestin ortodox
utilizeaza instrumentele muzicale in practicile sale
religioase. Unicele ,,aparate sonore” acceptate de
Biserica Rasaritului sunt foaca si clopotele, ambele
avand initial rolul de a anunta inceputul slujbei si de
a chema credinciosii la biserica, functii mentinute,
alaturi de altele noi, pana in zilele noastre.

Toaca este un instrument muzical de percutie
idiofon, cunoscut din cele mai indepartate timpuri
in tarile ortodoxe. Aceasta a fost utilizata ulterior,
cu preponderenta, n lacasurile manastiresti din in-
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treg cuprinsul carpato-dunarean, in care se include
fara exceptie si cel est-prutean.

Se stie ca la inceputurile crestinatatii fiecare
adept era chemat la slujbe personal, la ora si locul
stabilit. Mai tarziu, se batea la usile credinciosilor
cu ciocanele de lemn, indemnandu-i astfel sa vina
la slujbe. Apoi se batea intr-un lemn special lucrat,
printre casele crestinilor sau din turla bisericii.

Instrumentul utilizat in asemenea scopuri s-a
numit ,,toaca”. Organologii au atestat-o documen-
tar ncd in secolul al IV-lea. Sfantul Sofronie din
lerusalim a numit toaca ,,trambitd a ingerilor”. Obi-
ceiul de chemare la slujbe prin lovire cu ciocanul
intr-o scandura numita ,,Sfintele Lemne Sunatoare”
este mentionat si in actele celui de-al Saptelea Sinod
Ecumenic de la Niceea in anul 787.

in conformitate cu traditia crestina, acest instru-
ment din clasa autofonelor percutate este confectio-
nat din lemn de paltin sau de cires, alteori din fag,
in functie de rezonanta doritd, iar ciocanelele se fac
din lemn de esenti tare (salcim, corn, carpen s.a.). In
anumite cazuri, corpul lui poate fi construit dintr-o
placa groasa de fier curbata, ea fiind actionata cu unul
sau doua ciocanase. Toaca de lemn este, de obicei, de
doua tipuri: una fixa agatata de un suport si alta porta-
bila (cu aceasta din urma se Inconjoara biserica).

In viata monahala autohtons, toaca se bate pe tot
parcursul anului, vestind inceputul Sfintei Liturghii,
al celor Sapte Laude Bisericesti si al unor lerurgii.
Bataia in toaca se face in anumite ritmuri §i cu mai
multe rosturi. La manastiri, semnalizarea fonica din
toaca mica de lemn, numita si ,,toaca mobila”, se face
de citre cilugari sau calugirite. In momentul cand
se toaca, instrumentul este tinut de mijloc cu mana
stanga, iar cu cea dreapta se bate 1n el cu un ciocanas,
inconjurind biserica pe partea dreapta. In fiecare la-
turd a bisericii se face cate o oprire §i trei metanii.

Cand bate toaca, crestinul rosteste rugaciunea
lui lisus Hristos, numitd Rugdciunea mintii §i a ini-
mii. Daca toaca portabila se bate cu o singurd mana,
toaca fixa se bate cu ambele maini, fiind instalata in
clopotnitd sau in curtea bisericii si se bate separat
sau Tmpreuna cu clopotul.

Linia melodica generata (de altfel, una elementa-
rd) este rezultatul percutiei ritmice. Resursele sonore
sunt modeste, ele coroborand in functie de punctul
de contact in momentul lovirii. Pentru a avea repere
sonore de Tnaltime diferitd, suprafata placii de lemn
sau metal este percutatd in locuri diferite, astfel incat
se pot obtine sunete cu inaltimi variate.

Toaca de metal, numita ,,tochita”, se bate in mo-
mente speciale ale Sfintei Liturghii $i anume, cand
se canta ,,Ceea ce esti mai cinstita...” si Axionul. Ea
se mai bate la anumite sarbatori mari, cum este Invi-
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erea, impreund cu clopotele, iar toaca de lemn nu se
bate intre Joia Mare si noaptea Sfintei Invieri, cand
bataia clopotelor este inlocuitd cu sunetul lin al toa-
cei de fier, amintind de cuiele care au fost batute in
mainile si picioarele lui lisus Hristos la Rastignirea
Lui. Toaca de lemn 1n asemenea situatii nu se bate.

In cadrul monastic de la noi, functionalitatea toa-
cei ramane a fi una pluridimensionala. Pornind de la
practica muzicala a calugarilor si/sau calugaritelor de
la manastiri, se poate constata ca obiectul sonor de
referintd functioneazd in mediul monahal, mesajul
emis poartd un caracter religios, cadrul de manifes-
tare fiind cel liturgic. Ocaziile sau momentele cand
toaca se produce sunt dintre cele mai diverse.

Glasul toacei poate fi auzit zilnic inainte de
Ceasul IX, Vecernie, Pavecernita, Utrenie, Litur-
ghie sau in timpul Utreniei, la Cantarea a VI-a si a
1X-a, a Ceasului VI, a Liturghiei, la citirea Sfintei Li-
turghii, la Axion; la ierurgii cu ocazia oficierii unor
procesiuni funebre (Prohodul Domnului, Prohodul
Maicii Domnului, ale calugarilor), de ploaie, la sfin-
tirea bisericii, cand se iese cu Sfintele moaste s.a.;
la sarbatori sambata seara si duminica dimineata, la
Laudele mici (Ceasul IX, Pavecernita, Miezonoptica
s.a.), la Laudele mari (Vecernie, Utrenie, Liturghie),
in Saptamdna Luminata; ocazional la Florii, la
deplasarea la masa cu obstea dupa Liturghie In prima
zi de Crdciun si de Paste, in ziua hramului manasti-
rii, in Saptamana Patimilor (1a Liturghie, Vecernie),
de Rusalii (la Liturghie) s.a. Generalizand experi-
enta de aplicare in viata monahald a semnalelor de
toacd, se pot deduce functiile de baza ale acestora si
anume: cea /iturgicd, avand drept scop chemarea la
rugaciune, stimularea starii de priveghere (adica de

luare aminte, de pazire a mintii, de a nu intra in is-
pitd), celebrarea exorcismului; ceremoniala, avand
drept scop marcarea momentului procesiunii religi-
oase, purificarea sufleteasca, chemarea la biserica;
ludica, in scop educativ, formativ; de semnalizare in
scop de anunt s.a.

Cercetdrile de data recenta vin sa demonstreze
ca utilizarea toacei in cadrul ceremonialului crestin
ortodox oficiat la manastiri are o motivatie prepon-
derent practicd (anuntarea slujbelor, a momentelor
rugdciunii de obste, chemarea la rugaciune, la co-
muniunea obstii cu Dumnezeu, delimitarea spatiu-
lui sacru de cel cotidian, marcarea trecerii de la ac-
tivitatea cotidiana la cea sacrala, realizarea trecerii
de la timpul cotidian la cel sacru); simbolica (repre-
zentarea unor momente de semnificatie teologica si
doctrinara din istoria mantuirii omenirii, de crucifi-
carea lui lisus Hristos); duhovniceasca (chemarea la
austeritate, la sacrificiu, la daruire de sine, la infran-
gerea vointei, la o traire autenticd in duhul ortodoxi-
ei) [1]. Semnalele de toaca, in mare parte de natura
improvizatoricd maxima, sunt executate in tiparele
ritmicii prozodice a muzicii bizantine.

Arta sonord de toaca este perceputd, preluatd,
transmisa si perpetuata de la un tocas la altul, se aso-
ciazd cu caracterul creatiei orale, incadrandu-se in
categoria folclorului monahal. Sub aspect general,
repertoriul de toaca apare ca un complex de limbaje,
muzical, verbal, gestic, simbolic, ce se intrepatrund,
se influenteaza si contribuie in ansamblul lor la rea-
lizarea functiei cu care este investit in cultul liturgic
crestin ortodox. Toaca nu se reduce la un simplu sem-
nal muzical, ci este un act liturgic complex. Semnale-
le liturgice de toaca se constituie, astfel, intr-un gen

Clopot. Manastirea Sfantul Vasile cel
Mare, Cuizauca, 2012. (Foto: V. Ghilas)

Semnale de toaca executate de parintele Pahomie. Manastirea
Inaltarea Domnului, Harjauca, 2012. (Foto: V. Ghilas)
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distinct in traditia orala romaneasca, fiind delimitat
in plan functional, organologic si structural [2].

In Republica Moldova, la etapa actuald, acest
instrument muzical este utilizat in practica vietii
monahale la manastirile Briceni, Frumoasa, Hancu,
Harbovat, Noul Neamt, Pripiceni, Rudi, Saharna,
Tiganesti, Tipova.

Clopotul este un alt aparat sonor utilizat pe larg
in practica religioasa, cu pronuntate functii liturgice
in asezamintele ecleziastice, el fiind introdus, ca si
clopotnita, in primul mileniu al crestinismului. in
Biserica din Vechiul Testament — Templul din leru-
salim — credinciosii erau chemati la slujba cu tram-
bite. Primul clopot care ii chema la slujba pe crestini
a aparut in Europa de Vest, la inceputul secolului al
Vll-lea, pe timpul Papei de la Roma, Savinian, ca in
secolele VII-IX sa fie folosit in slujbele religioase
ale crestinilor. In est, in biserica greaca, clopotul a
inceput sa fie folosit in secolul al [X-lea.

Sunetul clopotului este solemn, influentand senti-
mentele si starile crestinilor. Se stie ca un clopot bun,
lalovire, trebuie sa scoatd un sunet melodios, prelung,
cu un timbru clar, majestuos, sarbatoresc, incarcat de
componente armonice. Acesta poate fi asemuit unui
instrument muzical ce produce cinci note deodata:
una fundamentala si patru sunete armonice.

Aparat sonor cu predilectie ritmic, clopotul —
apanaj al cultului religios si simbol al anunturilor
solemne — cu glasul sau specific reprezinta liantul
emotional cu sacralitatea, precedand un eveniment
de interes general. Prin timbrul sunetului sdu grav si
amplu, prin armonia fonicd se impune in viata co-
munitard ca un semn al legaturii dintre individ i
lume, al comunicarii dintre cer si paimant, inducand
o stare meditativa.

Ca semn cultural, simbolismul clopotului in spi-
ritualitatea de la noi este legat, mai curand, de per-
ceperea sunetului produs, asociindu-se ,,vibratiei pri-
mordiale, revelatiei divine, glasului transcendentei,
armoniei, chemadrii la meditatie si la supunerea fata
de imperativele divine” [3]. in viata de obste a ma-
nastirilor din stanga Prutului, sunetul clopotelor este
folosit, practic, cotidian pentru chemarea calugarilor
la slujbele religioase, pentru informarea credincio-
silor despre momentele importante ale slujbelor. In
zilele marilor sarbatori crestine sunetele clopotelor
amintesc, solemn, de mantuire prin Fiul Lui Dum-
nezeu, Mantuitorul. In aceste zile clopotul vesteste
triumful vietii vesnice asupra mortii si nesfarsita bu-
curie de viata din Tmparatia lui Dumnezeu.

Ca si sunetul unui clopot de biserica, cel utilizat
in cadrul monastic are ceva profund solemn in dan-
gatul sdu, iar atunci cand existd mai multe clopote,
prin armonizarea unora cu altele, se obtine o intrea-
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gd gama de nuante sonore coloristice, realizindu-se
sonoritati polifonice cu caracter evocator, incantator,
de mare solemnitate. Avand o pronuntata functie li-
turgicd, sunetul clopotului influenteaza sentimentele,
stimuleaza trezvia si buna dispozitie umana. Se con-
sidera ca o persoana are posibilitatea sa-si defineasca
starea sufleteasca prin perceptia sunetului de clopot.

Dupa cum exista o ordine canonica de batut toa-
ca, in viata cotidiana a manastirilor exista o randuia-
14 bine definitd de batut clopotele, actul sonor fiind
precedat de facerea a trei metanii. Clopotele se bat
la diverse momente din timpul unei zile liturgice,
fie in ansamblu cu toaca (de lemn, din metal, toaca
mare), dar, de regula, dupa semnalele acesteia, fie
singure. O asemenea combinatie amplifica volumul
si efectul sonor, creand o atmosfera ceremonioasa.

Ca si 1n cazul toacei, percutarea clopotelor se
produce la inceputul Sfintei Liturghii, la Inceputul
oficierii altor slujbe importante, la unele momen-
te de seama din cadrul acestora, la slujba de seara,
la miezul noptii, de dimineatd, la unele rugaciuni
speciale de sfintire numite ierurgii. Alte momente la
care este solicitata sonoritatea clopotelor tin de mar-
carea anumitor evenimente din viata obstii monaha-
le: moartea unui cdlugar, cand ele suna prelung, rar
si tdnguios; 1n caz de incendii, calamitati naturale
sau de alte evenimente deosebite, cand ele bat pre-
cipitat si alarmant.

Rezumand, se poate afirma ca rostul campano-
logic al dangatului de clopot in mediul de care ne
ocupam este urmatorul: chemarea credinciosilor la
slujbele religioase, exprimarea bucuriei triumfatoa-
re a Bisericii si a esentei slujbelor sale divine, insti-
intarea celor care nu sunt in biserica despre momen-
tele importante ale slujbelor s.a. Actualmente, toate
manastirile din Republica Moldova au clopote.

Contributia majora a sluyjitorilor lacasurilor mo-
nastice din Moldova din stanga Prutului s-a exprimat
prin protejarea fundamentelor traditiei muzicale bi-
zantine pe pamant basarabean, de la dimensiunea ei
doxologica, de inaltare duhovniceasca, pana la valo-
rificarea cantarii bizantine in articulare romaneasca
si promovarea melosului asociat sincretic cu rugaciu-
nea, avand ca finalitate regenerarea spirituala.
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